
 

 

 

Oggetto:Nota circolare: 

LINEE GUIDA PER L'ACCERTAMENTO E LA VALUTAZIONE DELLA CAPACITA' ALLA 
GUIDA DI SOGGETTI AFFETTI DA DIABETE per il conseguimento, la revisione o la conferma 
delle patenti di categoria A,B,BE. 

In sede di applicazione dell'articolo. 119 C.d.S, commi 2 bis e 4 lettera d, come introdotti dall'articolo 
3 comma 1 della legge 85/01,si è avuto modo di evidenziare talune problematiche che hanno 
comportato la necessità di una rilettura delle previsioni suddette per trovare adeguate soluzioni che 
rendano applicabile la norma in modo univoco. 
A tale scopo, presso la Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria,è stato costituito,d'intesa con la 
Direzione Generale della Motorizzazione un gruppo tecnico ,composto da esperti del Ministero della 
Salute ,del Ministero dei trasporti e da esperti designati dalla Associazione Medici Diabetologi e 
Società Italiana di diabetologia. 

Il gruppo tecnico ha riscontrata la mancanza di valenza autonoma nel rilascio del certificato, in 
funzione monocratica. da parte dei medici specialisti in diabetologia operanti presso strutture 
pubbliche o private convenzionate nell'area della diabetologia e malattie del ricambio. Tale 
circostanza é desumibile dalla lettura integrata del comma 3 dell'articolo 119,che prevede f 
accertamento per l'idoneità alla guida da parte dei soli soggetti di cui al comma 2. con rilascio di 
certificazione di data non anteriore a tre mesi dalla presentazione della domanda per sostenere l'esame 
dì guida, e dell'articolo 2 bis, che prevede l'indicazione,da parte dei medici specialisti nell'area della 
diabetologia e malattie del ricambio,dell'eventuale scadenza entro la quale effettuare il successivo 
controllo medico cui è subordinata la conferma o la revisione della patente di guida,alla luce delle 
previsioni dell'articolo 331 del Regolamento lettera B,che per la compilazione del certificato individua 
i soli medici del comma 2.dell'art. 119 

Il gruppo di lavoro ha pertanto ritenuto che la valutazione della espressione clinica della malattia 
diabetica,prevista dall'articolo 2 bis,per meglio tutelare la sicurezza della circolazione,effettuata da 
parte di specialisti in diabetologia e malattie del ricambio,operanti presso strutture pubbliche o 
convenzionate .deve necessariamente integrare la valutazione da parte dei soggetti indicati al comma 
2,abilitati al rilascio dei certificati medici di idoneità ,in particolare ai fini di una eventuale 
prescrizioni di scadenza anticipata entro la quale effettuare il successivo controllo medico,cui 
subordinare la conferma o la revisione della patente di guida. 
Tale prescrizione allo stato attuale,fermo restando la validità di certificazioni pregresse,nelle more di 
un aggiornamento del modello previsto, potrà avvenire riportando il riferimento dell'acquisita 
valutazione ex art 2 bis,con annotazione aggiuntiva da parte del medico certificatore.sul modello a1 
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